
 保育園にはさまざまな個性・特性を持つ子ども達が登園しています。 

集団生活の中で保育士の言葉だけで内容を理解するというのはとても難しい事です。そこで保育園

では、専門の先生たちと連携しながら、少しでも子ども達にわかりやすく、また楽しく取り組み、

苦手なことにチャレンジしてもらいたいという気持ちから、準備した玩具等について紹介させてい

ただきます☆少しでも参考になれば…と思います。ぜひお家でも簡単にできる事ばかりですので試

してみてくださいね！！ 

 

 

◎流れがわからない時… 

◎切り替えが苦手… 

子ども達への関わり・支援について 

視覚（絵や写真等）から伝える事で 

内容を理解しやすいです。 

今日の予定などを絵を見せながら 

伝えると伝わりやすいですよ！ 

片付けが難しい子の場合… 

・片づける場所を決める 

（片づける玩具の絵や文字を貼る） 

・片付け後の写真を提示し伝える 

・タイマーを使用して 

お片付けの時間を知らせる 

～100均で揃う！！指先を使った遊び３種★～ 

 

アイロンビーズ 
数字並べ 

お箸の練習 

繰り返し遊ぶ為に 

園ではアイロンで 

固めずに遊んでいます！ 

製氷機にポンポンを入れたり、出したり… 

矯正箸、独立したお箸など 

個々に合わせて取り組んでいます。 

ポンポンのサイズも大小あります★ 

数字に興味がある子が 

取り組んでいます。他にも恐竜や 

自動車のマグネット遊びもあるよ！ 

実際に見られたいときは保育士までお声かけくださいね！ 
今後も保育内容を工夫して楽しく取り組んでいきたいと思います。 


